Anmeldung zur Fortbildung
,Mobilisation nach kinaestheti-
schen Prinzipien*

am Dienstag, 11.02.2020
von 08:00 - 15:00 Uhr

Name und Privatanschrift
(bitte in Druckbuchstaben)

-------------------------------------------------------

Tel. privat: ....cccooviiiiiiiiiiiieerieee,

Dienstanschrift

-------------------------------------------------------

Tel. dienstlich: ....cccevviniiniiiiiniinnnn.n.

Veranstaltungsort:

BFS fur Altenpflege
Schulgasse 9
94330 Aiterhofen

Schultrager: Franziskanerinnenkloster St. Josef,
Schulgasse 9, 94330 Aiterhofen

Tel. 09421 5517-26
Fax 09421 5517-25
E-Mail: BFSAiterhofen@gmx.de

Skizze Anfahrt:

Aiterhofen liegt 5 km sidlich von Straubing und ist
am besten uber die B8 oder die A3 Regensburg/
Passau, Ausfahrt Straubing, zu erreichen.

In Aiterhofen bis zum Kreisverkehr,

im Kreisverkehr links, nachste Strae rechts

(= Schulgasse).

Fir die Teilnahme kénnen Fortbildungspunkte

/’_\

lll Registrierung®
beruflich
Pflegender

angerechnet werden.
Ident-Nr. 20091072

BFS fir Altenpfiege
Aiterhofen

Datum:

Dienstag, 11.02.2020
08:00 - 15:00 Uhr

Referentin:
Marile Lanzendorfer


mailto:BFSAiterhofen@gmx.de

»Leben ist Bewegung —
Bewegung ist Leben“

Inspiriert von diesem Leitgedanken setzen
sich die Pflegenden mit ihrem eigenen
Bewegungsmuster intensiv auseinander.
Dabei nehmen sie dieses wahr und spiiren
nach, wie die Bewegungsablaufe des
Korpers ineinander greifen. Eigenes
Bewegungslernen und das Aufzeigen der
praxisorientierten Bewegungsalternativen
ermoglichen das Erkennen und gezielte
Einsetzen der individuellen Bewegungs-
ressourcen der pflegebedirftigen
Menschen.

Durch das Bewegen nach kinasthetischen
Prinzipien gelingt es den Pflegenden, diese
vorbeugenden und gesundheitsfordernden

Elemente in den Pflegealltag zu integrieren.

Denn: ,,Bewegung ist die Konigin der
Prophylaxe*.

Marile Lanzendorfer,
Kinaesthetics Trainerin Stufe 1

Datum: 11. Februar 2020

Uhrzeit: 08:00 bis 15:00 Uhr
(einschl. Pause mit Getranken
und Kaffee)

Zielgruppen sind:
Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte
und Betreuungskrafte

Teilnahmegebuhr pro TN: 79,00 €
Ehemalige Schuler/innen sowie Ein-
richtungen, die 3 TN oder mehr anmel-
den, erhalten pro TN 10 % auf die Teil-
nahmegebihr

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen
begrenzt.

Anmeldeschluss ist 07.02.2020

Die Teilnahmegebihr kénnen Sie nach
Erhalt der Rechnung iiberweisen.

Bei kurzfristigen Absagen miissen wir
leider eine Stornogebiihr i. H. v. 50%
in Rechnung stellen.

IBAN: DE24 7425 0000 0000 6381 89
SWIFT-BIC: BYLADEM1SRG
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