Abschlusspriifung 2012 an Berufsfachschulen fiir Altenpflege

Prifungsfach: Grundlagen der Pflege

Prifungstag: 2. Juli 2012

Bearbeitungszeit: 120 Minuten

Zugelassene

Hilfsmittel: (keine)
Lésungshorizont
Hinweis:

Auf den folgenden Seiten sind 2 Aufgaben zu finden.
Jede Aufgabe besteht aus dem Teil A und Teil B.

Je Aufgabe sind insgesamt 100 Punkte zu erreichen
(Teil A - 30 Punkte, Teil B - 70 Punkte).

Der Vorsitzende des Priifungsausschusses wéhlt - im Benehmen mit den fachlich

zusténdigen Lehrern des Priifungsausschusses - am Priifungstag eine Aufgabe aus.
Bei Parallelklassen kénnen fiir jede Klasse verschiedene Aufgaben gewdahlt werden.

Es gill folgender Notenschliissel:

Note Punkte

1 (sehr gut) 100 bis 92
2 (gut) 91 bis 81
3 (befriedigend) 80 bis 67
4 (ausreichend) 66 bis 50
5 (mangelhaft) 49 bis 30
6 (ungeniigend) 29 bis 0
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Aufgabe 1
Teil A (30 Punkte) 2o AL
1. In der Pflegeanamnese dokumentieren Sie viele Informationen (3P)

iiber einen pflegebediirftigen Menschen. Geben Sie 3
verschiedene Informationen an, die Sie in der Anamnese
erfassen.

z.B.

- Stammdaten

- pflegerischer Ist-Zustand
- Ressourcen

- Einschrédnkungen

- pflegerischer Hilfebedarf
- Vorlieben

2. Pflege kann unterschiedliche Qualitatsstufen aufweisen. Nennen (4 P)
Sie 4 Qualitdtsabstufungen von Pflege. 2 n.a2

z.B. nach Fiechter und Meier:

Stufe 0: Geféhrliche Pflege
Stufe 1: Sichere Fflege

Stufe 2: Angemessene Pflege
Stufe 3: Optimale Pflege

3. Der Pflegebericht ist ein zentrales Dokumentationselement. Nennen (4 P)
Sie 4 Aspekte, die im Pflegebericht dokumentiert werden sollten.

z.B.

Reaktionen des Bewohners

besondere Vorkommnisse

Zusammenfassungen von Fallbesprechungen
Evaluationsergebnisse einer Pflegevisite oder Planungstberieitung
Absprachen mit den Bewohnem oder anderen Berufsgruppen
Wirkungen von Pflegemal3nahmen

4, Erklaren Sie den Begriff ,Nationaler Expertenstandard” unter B By
Berticksichtigung der Begriffe Struktur, Prozess und Ergebnis.

z B.

Die nationalen Expertenstandards des DNQP (Deutsches Netzwerk
fiir Qualitdtsentwicklung in der Pflege) sind ein wichliges
Qualitatsinstrument, das zu einem bestimmten Pflegethema den
aktuellen Stand der Pflegeforschung und FPflegewissenschaft
wiedergibt und den Pflegenden und Einrichtungen Leitlinfen zur

i



korrekten fachlichen Vorgehensweise zeigt.

- Struktur: Welche Rahmenbedingungen und welche Arbeitsmittel
sollten vorhanden sein?

- Prozess: Was wird von wem wie gemacht? Sie bezieht sich auf die
Durchfiihrung der pflegerischen Handlungen am jeweiligen Klienten.
- Ergebnis: Wie ist der Ist-Zustand nach Durchftihrung geeigneter
Mafnahmen? Welche Ziele wurden erreicht? Sie beschreibt, wie
das Resultat aussehen soll, das konkrete Ergebnis der
Pflegeversorgung.

Erklaren Sie die Begriffe ,potentielles Pflegeproblem® und (2 P)
verdecktes Pflegeproblem”.

Z.B.

Potentielle Probleme entstehen oder kénnen aufgrund von
Risikofaktoren entstehen. Sie sind momentan nicht akut, kénnen
aber in Zukunft auftreten.

Verdeckte Probleme sind héufig nur zu vermuten, sie beziehen
sich héufig auf psychische Faktoren oder psychosomatische
Erkrankungen. Sie miissen auf ihre Gliltigkeit (iberpriift werden
und sind oft am Verhalten des Bewohners zu erkennen.

Bei der Planung der individuellen Pflegemalnahmen wird nach (5P)
der 5-W-Regel vorgegangen. Erlautern Sie diese Regeln.

z.B.

- Wer: Beteiligte Pflegepersonen unter Angabe der
Qualifikation, bzw. auch Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
etc.

- Was: Art der Anwendung (z.B. Einreibung rechter Oberarm)

_ Wann: Uhrzeit, Haufigkeit (z.B. 2 x taglich nach den
Mahizeiten)

- Wie: Handlungsablauf unter Berticksichtigung von Zustand,
Tagesform und Bedarf oder standardisiert

- Womit: Materialien (z.B. Lagerungshilfsmittel)

Bei der Dokumentation sind wichtige Prinzipien zu beachten. (2P}
Nennen Sie 3 Prinzipien, die sich auf die Echtheit der

Eintragungen beziehen und 2 Prinzipien, die fUr den

Datenschutz wichtig sind.

z.B.

Echtheit:

- Eintragungen diirfen nicht mit Bleistift gemacht werden.
- Sie diirfen nicht iiberklebt werden.

- Sje diirfen nicht mit Korrekturstiften tibermalt werden.

.



























